
  

Der Garten braucht Veränderung                                Newsletter 05/2015    

 

Auf der letzten Gartenmesse auf dem Linslerhof in Überherrn bei Saarlouis wurde mir immer wieder die Frage 
gestellt, was unterscheidet den Feng Shui Garten von einem gefühlt schönen Garten? 

Die Antwort ist klar: Ein Feng Shui Garten wird angelegt nach: 
 

1. Den 8 Himmelsrichtungen: S, SW, W, NW, N, NO, O und SO 

Jede Himmelsrichtung steht in Verbindung mit einer besonderen Energieform. 
Der Süden entspricht dem Element „Feuer“, dem „Vogel Phönix“, dem Sommer, der Art, wie wir nach Außen 
gehen, Prestige und Anerkennung für unsere Leistungen bekommen. Der Südwesten  entspricht dem Element 
„Erde“, der Mutter, der Frau, der Partnerschaft und der Ernährung. 
Der Westen entspricht dem Element „Metall“ und den Kindern, sowie zukünftigen Projekten. Hier zeigt sich, wie 
zukunftsorientiert wir sind und wie wir unsere Kinder fördern. 
Der Nordwesten entspricht dem Element „Metall“ und den Kontakten und Freunden, die wir in unser Leben 
lassen. Dieser Bereich wird dem Mann und Vater zugeordnet. Wird hier ein Baum gefällt und bleibt als Stumpf 
stehen, so ist sprichwörtlich der Vater des Hauses beeinträchtigt! 
Der Norden entspricht dem Element „Wasser“ und hat eine Energieform, die dem Lebensweg entspricht, der 
Karriere und beruflichen Förderung. Wenn hier lose Steine auf dem Weg liegen, so ist sinnbildlich die Karriere 
in Gefahr, im schlimmsten Fall droht Arbeitslosigkeit! 
Der Nordosten entspricht dem Element „Erde“ und unserem Verhältnis zu altem Wissen und Weisheit. Ein 
Spruch in einem Stein, alte Pflanzensorten oder ein Steingarten sind hier gute Gestaltungsmerkmale, die mit 
der Energie im Einklang stehen. 
Der Osten entspricht dem Element „Holz“ und dem Donner, der Bewegung, der Impulskraft des Frühlings und 
des Morgens. Hier gedeihen Immergrünes, Kräuter und Bambus. Der Bereich ist energetisch verbunden mit 
unserem Umgang in Bezug auf Gesundheit und Familie. Abgestorbenes oder Laubabwerfendes ist hier nur 
bedingt duldbar. Denn wer seine Gesundheit erhalten möchte, sollte hier auch für Kräuter sorgen oder 
Obstbäume und Gemüse. Ist dies nicht möglich, so steht auch die Zwergkiefer für eine gute Gesundheit Pate. 
Der Südosten, entspricht dem Element „Holz“ und bedeutet: „Freude wie ein warmer Wind und Reichtum“. Hier 
gedeihen immergrüne Pflanzen und üppig Blühendes, mit großen Blüten, wie Hortensien. 
 
2. Nach dem die Himmelsrichtungen betrachtet wurden, kommt die Form des Gartens. Lange, schmale 
Grundstücke, werden beispielsweise so angelegt, dass Plätze und Gestaltungen sich schlangenförmig durch 
den Garten bewegen. Bilden Sie jedoch auch hier, ein Zentrum. Dieses entspricht der Körpermitte und dem 
Solarplexus im menschlichen Körper. 

3. Der Mensch ist wichtig! Ermitteln Sie zunächst anhand der Bücher „Gesund mit Feng Shui“ oder „Feng Shui 
auf 68 qm“ oder auch dem „Bauen und Renovieren mit Feng Shui von Anfang an“ welches Ihr persönliches 
Element und welches Ihre Ming Kwa Zahl sind. Ihr Element besagt, ob es für Sie als Feuermensch günstiger 
ist, mehr Immergrünes und Kräuter zu integrieren, rote Polsterflächen und rot Blühendes zu integrieren, 
wohingegen ein Holzmensch beispielsweise unbedingt auch ein Holzdeck und Wasser im Garten benötigt. Die 
Ming Kwa Zahl wird entscheidend sein, um zu wissen, in welchen vier Richtungen des Gartens Ihre 
persönliche Kraft liegt. Für Menschen mit der Ming Kwa Zahl 1,3,4 und 9 sind es der Osten, der Südosten, der 
Norden und der Süden. Für Menschen mit der Ming Kwa Zahl 2,6,8, und 7 sind es der Westen, der Südwesten, 



der Nordwesten und der Nordosten. In den genannten Richtungen kann Ihr Stuhl stehen, sich Ihre Hängematte 
befinden oder schlicht, Ihr Lieblingsplatz sein! 

4. Als nächstes wird der Blick von Innen nach Außen wichtig sein: Was sehen Sie, wenn Sie auf Ihrem 
Lieblingssessel oder dem Sofa sitzen und nach draußen schauen? Was nehmen Sie wahr, wenn Sie in der 
Küche stehen oder morgens aufwachen und aus dem Fenster schauen? Im Feng Shui wird es immer einen 
Bezug des Wohnens zum Garten geben! 

5. Der letzte Teil ist der schwierigste, weil nun mit dem Lo-Pan die Untersuchung eines Experten zusätzlich 
dafür sorgen wird, dass die 8 Akupunkturpunkte Ihres Grundstückes „stark“ werden. Und warum meinen Sie, 
ist dies notwendig? Es gibt nur eine wirklich richtige Antwort darauf: Weil Ihre Energie mit den Energien des 
Gartens und des Raumes verbunden sind und die Gestaltung der Punkte darüber entscheidet, ob Sie es sich 
leichter oder schwerer im Leben machen werden. Wer mit Energieunterstützungen agiert, ist anderen um 
Schritte voraus! 

In diesem Sinne, wünsche ich Ihnen einen wunderbaren Garten und, lassen Sie sich nachfolgend von Feng 
Shui Garten-Bildern inspirieren! 

Ihre Olivia Moogk                                                                                

 
 

 

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

  

  

 

Mehr Newsletter auf www.olivia-moogk.de.      

 

Interessantes: 

Unser Unternehmen wurde als STARKE MARKE in der Sonderedition IMAGE ausgewählt.  

Lesen  Sie mehr über uns im Orhideal IMAGE März Ausgabe 2014 

http://www.orhideal-image.com/magazin/aktuelle-ausgabe.html  

 

Schauen Sie gern auch auf meinen YouTube-Kanal „Olivia Moogk“. 

http://www.youtube.com/results?search_query=olivia%20moogk&sm=3 

 

BERATERAUSBILDUNG  

30. - 31.05.2015 

Sa. 9.30 bis 17.00 Uhr und So. 9.30 bis 16.00 Uhr 

Neubeginn Beraterausbildung 

1. Ausbildungsstufe 'Basiskonzept' 

Raum Wiesbaden/Bad Schwalbach/Bingen/Friedberg 

Seminargebühr: 395.-€ (exklusive Verpflegung) 

  

Weitere Termine auf Anfrage per Email an Info@olivia-moogk.de. 

http://www.olivia-moogk.de/
http://www.orhideal-image.com/magazin/aktuelle-ausgabe.html
http://www.youtube.com/results?search_query=olivia%20moogk&sm=3
mailto:Info@olivia-moogk.de
http://www.facebook.com/plugins/like.php?href=http://www.olivia-moogk.de?ref%3Dts&layout=standard&show_faces=true&width=450&action=like&colorscheme=light&height=80&target=_blank


 

Meine Bücher: 

  

zu bestellen im Onlineshop: www.moogk-design.de 

Impressum 

Feng Shui Master 
Olivia Moogk 
Breslauerstraße 2B 
DE 65307 Bad Schwalbach 

Abmeldung vom Newsletter 
Zur Abmeldung vom Newsletter klicken Sie bitte hier. 
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