
  

Der Sommer-Garten August 08/2016 
 

Es ist Gartenzeit und es gibt nichts schöneres als draußen zu sein und die Natur zu genießen. Zwei Drittel des 
Gartens sollten immer laubabwerfend gestaltet werden und ein Drittel Immergrün. Aktive- und Ruheplätze 
sollten sich abwechseln mit schattigen Bereichen unter Bäumen, Markisen oder Sonnenschirmen mit 
lichtdurchfluteten Gartenarealen. Der Garten ist eine Energiequelle und kann in allen 8 Bereichen 
entsprechend der Wünsche und Vorstellungen aufgewertet werden. Dazu ist es erforderlich, dass man sich 
nach den acht Himmelsrichtungen im Garten orientiert. Jeder Himmelsrichtung sind dabei Farben, Formen und 
Materialien für die Gestaltung zugeordnet. So gibt es viele Möglichkeiten der Gestaltung. Entscheidend ist 
dabei, dass jeder Himmelsrichtung auch ein sogenannter Bereich des Lebens zugeordnet wird.   

Der Norden steht für den Lebensfluss und die Karriere. 
Der Nordosten ist der Bereich des jüngsten Sohnes und des Berges, des Wissens und der Weisheit. 
Der Osten wird dem ältesten Sohn zugeordnet und entspricht der Energie der Familie und der Gesundheit. 
Der Südosten ist der ältesten Tochter, dem Reichtum und der Fülle gewidmet. 
Der Süden bringt die Energie des aus sich herausgehens mit sich, der Fülle, der Expansion, Ruhm und 
Anerkennung. Er wird der mittleren Tochter zugeordnet. 
Der Südwesten ist der Bereich der Mutter, der Partnerschaft und Weiblichkeit.  
Der Westen steht für die junge Energie der jüngsten Tochter, der Kreativität und der Zukunftsperspektiven. 
Schließlich geht die Sonne im Nordwesten unter und wir sprechen hier vom Bereich der Freunde, der Helfer, 
Mentoren und der Energie des Vaters. 
Sehen Sie anbei Möglichkeiten, wie auch Sie Ihre Gartenareale gestalten können. Wichtig sind dabei auch die 
Zahlen, die zu den einzelnen Bereichen gehören, da sie mehr Energie in den entsprechenden Gartenteil 
bringen:                   

Norden-1 
Nordosten-8 
Osten-3 
Südosten-4 
Süden-9 
Südwesten-2 
Westen-7 
Nordwesten-6 
 
Die Zahlen können umgesetzt werden durch die Anzahl von Gegenständen, die Sie verwenden, die Anzahl von 
Bäumen oder Mobiliar. 



 

Gestaltung des Platzes im Osten (Zahl 3, Farbe Grün, Frühlingsblühbereich) mit einer Statue. Hier handelt es 
sich um den ältsten Sohn, der das Anwesen übernehmen soll. Entsprechnd ist ihm bereits ein Platz im Garten 
zugeordnet und er present. 

 

Hier ist der Platz im Süden (Zahl 9, Farbe Rot) mit einem Feuer-und Grillplatz gestalterisch umgesetzt worden, 
um Ruhm und Anerkennung zu fördern. Hierzu wurden 9 Rosenkugeln mit verwendet, um zusätzlich die 
Energie zu unterstützen. 



 

Der Platz der hilfreichen Feunde im Nordwesten (Zahl 6, Farben Weiß und Grau, Metall) befindet sich hier 
rechts vom Eingang. Die Zahl 6 wurde halbiert. und drei Sitzgelegenheiten für Besucher angeboten. Zusätzlich 
zu der weißen Gestaltung können Sie rechts vom Eingang Wasser platzieren, das zum Haus hinfließt, 
Spiralen, Metallkugeln oder auch Metallmöbel. Da dies der Bereich des „Vaters“ ist, sind hier auch Roststahl- 
Accessoires möglich, gehört der Vater doch auch zum „alten Eisen“. 



 

Der Bereich der Südwestterrasse eignet sich nicht nur zur Gestaltung der weiblichen Energie und der 
Partnerschaft, er steht auch mit der Energie des Magens nach der Fünf-Elemente-Lehre in Verbindung. Ein 
Essplatz ist hier ausgezeichnet! Die Markise kann hier Rot oder Gelb sein, aber auch in einem gebrochenen, 
weißen Farbton gehalten werden. Diese Farben sind für den Bereich Südwesten bestens als Energieträger zu 
empfehlen. 
Die Terrasse ist mit Sandsteinplatten gestaltet worden und mit einer abgerundeten Mauer als Schutz vor den 
Westwinden. 



 

Der Südwestbereich ( Zahl 2, Farben Gelb, Orange und Rot) kann auch paarig gestaltet werden, mit zwei 
Kugeln, zwei Steinen und der Farbe Rot der Markisen! 

 

Wer einen Sitzplatz im Garten im Bereich Südwesten andenkt, sollte einmal über dieses Möglichkeit 
nachdenken: Gestaltung eines Sitzplatzes mit dem Trigramm (Energiezeichen des Südwestens-Kun) und dem 
Wort Fu für Glück. 

 
Mit diesen Anregungen wünsche ich Ihnen einen entspannten Sommer! 

Herzlichst Ihre Olivia Moogk 



  

       

Mehr Newsletter auf www.olivia-moogk.de  
 

Interessantes: 
Unser Unternehmen wurde als STARKE MARKE in der Sonderedition IMAGE ausgewählt.  
Lesen  Sie mehr über uns im Orhideal IMAGE März Ausgabe 2014 
http://www.orhideal-image.com/magazin/aktuelle-ausgabe.html  

Schauen Sie gern auch auf meinen YouTube-Kanal „Olivia Moogk“. 
http://www.youtube.com/results?search_query=olivia%20moogk&sm=3 

 

Termine 

 
24.09.2016 
Beraterausbildung + Lo Pan 
4. Ausbildungsstufe 'Raumgestaltung' u. Lo Pan I 
24.-25.09.2016 
Sa. u. So. 9.30-18.00 Uhr 
Raum Büdingen/Bad Schwalbach/Friedberg 
Seminargebühr: 575.-€ (395.-€ + 180.-€ Lo Pan-Unterricht, exklusive Verpflegung) 
  
29.10.2016 
Beraterausbildung + Lo Pan 
5. Ausbildungsstufe 'Business' und Lo Pan II 
29.-30.10.2016 
Sa. u. So. 9.30-18.00 Uhr 
Raum Büdingen/Bad Schwalbach/Friedberg 
Seminargebühr: 575.-€ (395.-€ + 180.-€ Lo Pan-Unterricht, exklusive Verpflegung) 
  
19.11.2016 
Beraterausbildung u. Prüfung 
6. Ausbildungsstufe 'Planarbeit und Rituale' mit abschließender Prüfung am Sonntag. 
19.-20.11.2016 
Sa. u. So. 9.30-18.00 Uhr 
Raum Büdingen/Bad Schwalbach/Friedberg 
Seminargebühr: 490.-€ (395.-€ + 95.-€ Prüfungsgebühr, exklusive Verpflegung) 
  

http://www.olivia-moogk.de/
http://www.orhideal-image.com/magazin/aktuelle-ausgabe.html
http://www.youtube.com/results?search_query=olivia%20moogk&sm=3
http://www.facebook.com/plugins/like.php?href=http://www.olivia-moogk.de?ref%3Dts&layout=standard&show_faces=true&width=450&action=like&colorscheme=light&height=80&target=_blank
http://www.facebook.com/plugins/like.php?href=http://www.olivia-moogk.de?ref%3Dts&layout=standard&show_faces=true&width=450&action=like&colorscheme=light&height=80&target=_blank�


Weitere Termine auf Anfrage per Email an Info@olivia-moogk.de. 
  
  
Vorträge/Messen 
  

24.09.2016  
DO UT DES Heilertage Chiemgau  
Plattform für Sinnsuche, Auswege und Alternativen am 24. u. 25.09.2016 

Bücher und Vorträge: 
Samstag, 24.09.2016: "Wie man Energie im Raum für ein gesundes und erfolgreiches Leben nutzt!" 
Schädliche Energien machen energielos, krank und erfolglos. Lernen Sie, wie man diese erkennt und wie man 
andererseits positive Energien gewinnbringend nutzt. 

Sonntag, 25.09.2016:"Feng Shui der Problemlöser" 
Sehen Sie, wie man mit Feng Shui Probleme angehen und lösen kann. Einfach herrlich! 
Referentin: Olivia Moogk 

Veranstaltungsort: Schnaitseer Str. 8 in 83119 Frabertsham 

Mehr Infos auch unter www.heilertage.de und www.do-ut-des.eu 

 

11.11.2016  
Feng Shui und Gesundheit  
Olivia Moogk (Vortrag) 
Feng Shui und Gesundheit: Energetische Raumkonzepte zur Förderung ihrer Vitalität 

Vortrag am Freitagabend von 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr im Zentrum für präventive chin. Medizin, Walluf. 
Anmeldung unter 06123-75115 bei Zentrum PCM e.V. 
Eintritt: 6.-€  

02.12.2016  
Feng Shui und Gesundheit  
Olivia Moogk (Vortrag) 
Feng Shui und Gesundheit: Energetische Raumkonzepte zur Förderung ihrer Vitalität 

Vortrag am Freitagabend von 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr im Zentrum für präventive chin. Medizin, Walluf. 
Anmeldung unter 06123-75115 bei Zentrum PCM e.V. 
Eintritt: 6.-€ 

 

Neue Termine werden umgehend auf www.olivia-moogk.de veröffentlicht!     
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Meine Bücher: 

NEUERSCHEINUNG 

 

bisherige Veröffentlichungen 

 
Zu bestellen im Onlineshop: www.moogk-design.de 
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Olivia Moogk 
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Abmeldung vom Newsletter 
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